[image: image1.jpg]IRERERIH?
A, LR—T.




[image: image2.jpg]MULTICULTURAL HIV
ZHEPATITIS SERVICE

A statewide service hosted by
Sydney Local Health District



媒体发布
2020年7月13日
2020年世界肝炎日/肝炎
宣传周
世界肝炎日运动 敦促人们接受检测
Multicultural HIV and Hepatitis Service 为支持2020年世界肝炎日而开展的一项新活动中，敦促来自多元化社区的人们接受乙肝检测。 
〝您是否有乙肝？想知道，化验一下。〞的活动旨在提升住在新州讲阿拉伯语，说中文，以及韩国人和越南人的社区对乙肝测试和治疗的意识。
Diversity Programs and Strategy Hub 的主管Barbara Luisi表示：世界肝炎日正确地将我们的注意力重新聚焦到病毒性肝炎的工作上，同时敦促社区人员通过咨询自己的医生进行乙肝测试来关注自身的健康。
“我们在消灭世界上的病毒性肝炎方面取得了很大进展。尽管COVID-19 对大多数基本服务产生了影响，但我们也一直在努力适应和调整在社区中推广乙肝测试和治疗服务，” Luisi女士说。
根据世界肝炎联盟，全球估计有3.25亿人患有病毒性肝炎，其中约2.9亿人不知道自己的状况。肝炎如果不加治疗可导致肝癌。
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澳大利亚有超过230,034名慢性（长期）乙肝患者，新州约有83,812名患者。几乎50％的慢性乙肝患者未被诊断出来。许多是在海外出生的，且被诊断为时已晚，无法从有效的护理和治疗中受益。
AW Morrow Gastro and Liver Centre, Royal Prince Alfred Hospital 的高级专家Simone Strasser 副教授呼吁加强意识和合作，以强调人们了解乙肝病毒状况的诸多好处。
“现在，查明是否患有乙肝比以往任何时候都重要。有效的治疗方法可改善慢性乙肝患者的健康。尽早获得治疗可防止严重的肝损伤，并使人们的寿命更长，更健康。如果您知道自己的状况，也可以采取措施防止将其传给别人。”Strasser医生说。
该活动鼓励人们向他们的医生和家人提出有关接受乙肝测试的信息。
该活动发布了四个关键要点，以应对在不同社区中的乙肝问题:
· 来自多元社区的人们应与他们的医生交谈，并要求进行乙肝测试。在澳大利亚，您与医生的所有对话都是保持私密的。
· 要知道您是否患有慢性乙肝的唯一方法是进行特定的血液化验。
· 乙肝在许多不同的社区中都很常见，虽然大多数乙肝患者仍然没有察觉，也没有任何症状。
· 现已有了有效的治疗方法可控制乙肝病毒并减少肝脏的损伤和患肝癌的风险。
想进行普通话采访，请通过Sonam Paljor 致电Nancy Tam, 

电话95151234 或 电子邮件
Sonam.Paljor@health.nsw.gov.au
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