[image: image1.jpg]((“’, Health
NSW Population

covemvent | Health



[image: image2.jpg]/@Mafg

MULTICULTURAL HW
SHEPATITIS SERVICE

A statewide service hosted by
Sydney Local Health District



 Informe de Prensa
19 de Marzo 2015

 Campaña del día Mundial de la Tuberculosis 2015
Mesa redonda de discusión sobre VIH complementa la campaña del día mundial de la Tuberculosis (TBC)

Una mesa redonda de discusión para generar conciencia y compromiso hacia el cuidado del VIH en pacientes con orígenes culturales y lingüísticos diversos  fue llevada a cabo el 17 de Marzo en Cabra-Vale Diggers Club en el sudoeste de Sídney.

El foro organizado por el Servicio Multicultural de VIH y Hepatitis (SMVH) del Distrito Local de Salud de Sídney  (DLSS), en alianza con el Distrito Local Sur-Oeste de Sídney (DLSSOS), y con el tema Acabando el VIH: garantizando que las comunidades  con orígenes Culturales y lingüísticos diversos  no se queden marginadas, fue enfocado hacia mejorar los resultados en personas con orígenes culturales y lingüísticos diversos viviendo con VIH.
Según  la señora Bárbara Luisi, directora del Servicio Multicultural de VIH y hepatitis, el énfasis en hacer el manejo del VIH más incluyente, sin dejar a nadie fuera incluso las personas pertenecientes a las comunidades con orígenes culturales y lingüísticos diversos, complementa la Campaña 2015 del Día Mundial de la Tuberculosis.
“La Tuberculosis es frecuentemente una de las primeras infecciones oportunistas padecidas por aquellos que no saben que tienen VIH. La campaña global invita al mundo a no dejar  a nadie con TBC marginado y pide que todas las personas, independientemente de su edad, género, raza, lengua o cualquier otra condición, sean incluidas en este proceso de hacer la prueba, tratar y cuidar a las personas con TBC” Dijo la señora Luisi.

El Servicio Multicultural de VIH y Hepatitis  desarrolla algunas  campañas en relación al VIH durante todo el año, dirigidas a personas con orígenes culturales y lingüísticos diversos, incluyendo aquellas que residen en el DSLS.
La Organización Mundial de la Salud (OMS) estima que cada año un tercio de los 9 millones de nuevos casos de tuberculosis (TBC) no son detectados por el sistema de salud. Alrededor de 1 millón de estas personas conviven con el VIH.

La Sra. Luisi asegura que las personas de comunidades con orígenes culturales y lingüísticos diversos continúan siendo afectadas por el VIH generalmente con resultados negativos de salud.

“Esta mesa redonda se centró en entender las particularidades de las personas con orígenes culturales y lingüísticos diversos y en identificar como las diferentes entidades pueden trabajar juntas con ellas para prevenir, tratar y responder a sus necesidades en relación con el VIH. Nuestra meta es desarrollar un sistema de respuesta dirigido a las poblaciones vulnerables que garantice que estas no son marginadas” dijo ella.
Las personas que viven con VIH (PVVIH) tienen un riesgo de contraer TBC 20 veces más alto que las personas que no están infectadas.

Australia tiene una de las tasas más bajas de TBC en el mundo, en buena parte debido a un programa de tamizaje migratorio efectivo y a los servicios de salud especializados dedicados a la prevención y control de TBC. A pesar de esto, las personas que viven en Australia nacidas en países donde la TBC es común pueden tener un riesgo aumentado de desarrollar enfermedad por TBC.

“Es importante que reconozcamos la diversidad y proveamos información culturalmente apropiada para contrarrestar el estigma y las malinterpretaciones en torno al VIH y la TBC”, según Chris Lowbridge, Director del Programa de TBC en Nueva Gales del Sur.
“Las personas nacidas en el exterior que desarrollen síntomas de TBC pueden no saber dónde buscar ayuda o consejo. Nuestra población debe conocer que la TBC es curable y que los servicios de TBC localizados en toda Australia ofrecen pruebas gratuitas y confidenciales de detección, tratamiento y manejo” dijo el Dr. Lowbridge.

La OMS recomienda que las personas que resulten positivas para TBC se hagan la prueba de VIH y viceversa.
Información acerca de la tuberculosis y de dónde encontrar las clínicas de tórax en Nueva Gales del Sur está disponible en varios idiomas en http://www.health.nsw.gov.au/Infectious/tuberculosis/Pages/default.aspx. Información acerca del VIH y de las Clínicas de salud Sexual en Nueva Gales del Sur está disponible en varios idiomas en www.mhahs.org.au.
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