
سیفلیس یک عفونت مقاربتی )STI( جدی است که در جریان رابطه جنسی 
از یک فرد به فرد دیگر انتقال می کند.

آیا می دانستید؟ 

سیفلیس 
می‌تواند هرکسی 

را مبتلا سازد.

شما ممکن است هیچگونه علایمی نداشته باشید  
بعضی افراد ممکن است احساس مریضی نکنند یا ندانند که به 

سیفلیس مبتلا هستند. 
مراقب زخم‌ها، دانه های پوستی، درد عضلات و مفاصل، سردرد 

و خستگی باشید.

به طور منظم آزمایش بدهید 
برای انجام آزمایش کامل امراض مقاربتی از جمله سیفلیس، از 

داکتر تان بخواهید یا به یک مرکز طبی مراجعه کنید.
اگر بدون کاندوم رابطه جنسی یا رابطه دهانی داشته‌اید، برای 

مریضی‌های که از طریق جنسی سرایت می کنند آزمایش انجام 
دهید. آزمایش شدن هیچ شرمی ندارد.

 تداوی 
تداوی آسان است - دوا عفونت را از بین می‌برد. 

به شریک جنسی خود اطلاع دهید تا او نیز بتواند آزمایش وتداوی 
شود. این کار از انتقال مجدد سیفلیس به شما یا دیگران جلوگیری 

می‌کند.

ایمن بمانید 
رابطه جنسی مصون داشته باشید - همیشه از کاندوم با چرب 

کننده های برپایۀ آب یا سیلیکون استفاده کنید. 
�اگر احساس راحتی نمی‌کنید که خود تان با شریک جنسی تان 

 تماس بگیرید، می‌توانید برای مشاوره به
www.letthemknow.org.au مراجعه کنید یا با داکتر تان 

صحبت کنید.

برای صحبت با یک پرستار آموزش دیده
 با خط معلومات صحت جنسی )SHIL( با شماره

 624 451 1800  از دوشنبه تا جمعه، از ساعت 9 صبح تا 
5:30 بعد از ظهر تماس بگیرید. 

برای صحبت به زبان خودتان با شماره 450 131 تماس بگیرید. 
این خدمات 7 روز هفته و 24 ساعت در روز در دسترس است.

از وب‌سایت www.shil.nsw.gov.au دیدن کنید

برای کسب معلومات بیشتر 
در مورد سیفلیس، این کد 

QR را اسکن کنید.

منطقه صحت محلی جنوب غربی سیدنی
خدمات ارتقای صحت

Dari


