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2 May 2022
乙型肝炎检测协助肝癌预防
悉尼地方卫生局正在鼓励当地社区回到他们的医生那里，恢复他们重要的肝脏健康检查。 “现在是照顾自己和照顾肝脏健康的时候了。如果您患有慢性乙型肝炎，接受检测并确定您是否患有乙型肝炎是其中的一部分。如果不进行治疗，慢性乙型肝炎会导致肝癌。推迟您的乙型肝炎检测可能会延迟挽救生命的治疗，”多元化计划和战略中心主任 Barbara Luisi 说。
您是否患有乙型肝炎？想知道，化验一下活动由多元化计划和战略中心开发的，鼓励来自不同社区的人们接受乙型肝炎检测并照顾他们的肝脏健康。这项活动从 5 月 2 日开始为期一个月，涉及全州范围内的民族报纸、广播和社交媒体。旨在提高居住在新南威尔士州的阿拉伯语、汉语、韩语、撒哈拉以南非洲和越南语社群对乙型肝炎检测和治疗的认识。
在澳大利亚，估计有 230,154 人患有慢性乙型肝炎，接受治疗的人不到 10%（彼得·多尔蒂感染与免疫研究所 2019 年报告）。据估计，全球有 2.96 亿人患有乙型肝炎，其中近 90% 的人不知道自己已被感染（世界卫生组织 2019 年报告）。因此，大部分患有慢性乙型肝炎的澳大利亚人仍未得到诊断，其中很大一部分感染者出生在海外。
[image: image2.jpg]“我们鼓励社区成员向他们的医生咨询乙型肝炎并预订他们的乙型肝炎检测。如果您有医保卡（ Medicare），测试是免费的。如果您没有 医保卡（Medicare），大多数新南威尔士性健康诊所都可以免费检测供您选择。在澳大利亚，与您的医生的所有谈话都是保密的，”Luisi 女士说。
访问我们的多语言乙型肝炎检测选项页面了解更多信息。活动网页上提供了一个多语言资源工具包，其中包括活动的数字和纸质资源。
如需中文的电台采访，请致电 Sonam Paljor，电话 0436 649 000 或发送电子邮件至 sonam.paljor@health.nsw.gov.au.
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